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Sehr geehrte Damen und Herren

«Macht hoch die Tir, die Tor macht weit», kaum ein anderes Adventslied bringt fur mich die Gedanken der
Vorfreude auf Weihnachten und die Ankunft des Herrn so auf den Punkt wie dieses des lutherischen Pfarrers
Georg Weissel (1590-1635) aus Konigsberg, der Uibrigens selbst das Lied, wie wir es heute kennen, nie horte.
Die entsprechende Melodie komponierte Johann Anastasius Freylinghausen (1670-1739) und veroffentlichte
sie 1704.

«Macht hoch die Tiir, die Tor macht weit», gehen wir mit einem offenen Herzen und voll bedingungsloser
Vorfreude und Vertrauen in diese Adventszeit, die wir heute begonnen haben, denn «siehe, dein Konig
kommt zu dir. Gerecht ist er und Rettung wurde ihm zuteil, demiitig ist er und reitet auf einem Esel»
(Sacharja 9,9). «Bereitet den Weg des Herrn! Macht gerade seine Strassen!» (Matthaus 3,3)

Im Namen der gesamten Gemeinschaft unseres Klosters wiinschen wir lhnen eine gesegnete und gute
Adventszeit, verbunden wie immer mit einer herzlichen Einladung. Wenn Sie Zeit und Lust haben, kommen
Sie doch auch zu unserem Adventsempfang auf dem Pfortenplatz. Wann auch immer Sie Ihr Weg wieder
einmal zu uns fihrt - wir freuen uns auf Sie.
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Abt Vigeli Monn

ERFAHRUNGSAUSTAUSCH UNTER DEN DEUTSCHSPRACHIGEN PRASIDES DER BENEDIKTINER

Zu einem informellen Erfahrungsaustausch haben sich im
November die Prasides der deutschsprachigen Benediktiner in
Disentis getroffen. Zu Gast war bei den Gesprachen in der
Benediktinerabtei auch der im September zum Abtprimas
gewahlte Jeremias Schroder, im Rahmen des Treffens noch als
Prases der Benediktinerkongregation von St. Ottilien. Damit
waren sieben von 19 Benediktinerkongregationen weltweit
hier in Disentis vertreten. [mehr]

EINLADUNG ZU KLOSTERPUNSCH, GLUHWEIN UND GULASCHSUPPE AUF DEM PFORTENPLATZ

Im Rahmen eines «Adventskalenders» der Uniun da commerci
e professiun da Mustér (UCP) ladt das Kloster Disentis am
Dienstag, 10. Dezember, zu Glihwein, Klosterpunsch,
Gulaschsuppe und entspannten Gesprachen auf den
Pfortenplatz ein. Gemeinsam mit den Monchen unseres
Klosters freuen wir uns von 18 bis 20 Uhr uiber Ihren Besuch
und eine schone gemeinsame Zeit bei den Lichtern des
Weihnachtsbaumes vor unserer Pforte. [mehr]

VERTIEFUNGSWOCHENENDE AUF DEN SPUREN DER KIRCHENVATER

Gemeinsam mit Frau Prof. Dr. Marianne Schlosser von der Uni
Wien haben sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des
Vertiefungswochenendes im November im Kloster Disentis mit
den Geheimnissen der Heiligen Schrift auseinandergesetzt
und unter dem Titel «Stadt Gottes, Braut des Lammes» die
Kirche in der Sicht der patristischen und mittelalterlichen
Theologie und Mystik untersucht. Enrique Contreras hat dazu
einen Bericht verfasst. [mehr]

DER CHRISTLICHE ARZT: ATHEISTISCHE UND AGNOSTISCHE PATIENTEN

Um die Patientenflrsorge ging es in der Tagung der Reihe
«Der christliche Arzt». Hier besprachen Gaste und
Referenten, wie Patienten im Rahmen ihrer Weltanschauung
zu betreuen sind. «In unserer Gesellschaft verbringen viele
Menschen ihr Leben ohne jegliche Beziehung mit Gott. Doch
was geschieht, wenn diese Menschen mit einer schweren
Krankheit oder mit dem herannahenden Tod konfrontiert
werden?», so Pater loannes Chattopadhyay. [mehr]

JAHRESTREFFEN DER OBLATEN: «DIE ARBEIT AN SICH SELBST»

Oblationen, Oblationserneuerung, Impulse und Austausch und
eine intensive Beschaftigung mit der Benediktsregel 4,74-78
«Die Arbeit an sich selbst» standen Anfang November auf dem
Programm des Jahrestreffens der Oblaten unter Leitung von
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Pater Bruno Rieder und Bruder Martin Hieronymi. Von diesem
intensiven dreitagigen Treffen im Kloster mit einem Ausflug in
die Kapelle Sogn Benedetg berichtet Oblatin Katja Thérése
Bauer. [mehr]

Disentis ist wichtiger Bahnhof fiir den Glacier Express -
entsprechend hat auch das Team von 3sat bei seiner
aktuellen Reportage uber den Glacier Express im Klosterdorf
Station gemacht und unter anderem zusammen mit Abt Vigeli
Monn einen Blick hinter die Klostermauern geworfen. Den
ganzen Beitrag der Reihe «Winterwunderland Schweiz per
Bahn» gibt es in der Mediathek des Senders unter

www. 3sat.de zu sehen.

Am Donnerstag, 26. Dezember, beginnt die Reihe der in
Zusammenarbeit mit Disentis Sedrun Tourismus angebotenen
offentlichen Flihrungen durch das Kloster Disentis fur die
Wintersaison. Treffpunkt ist um 14 Uhr an der Pforte,
Anmeldungen sind unter +41 81 920 40 30 bis 11 Uhr am
gleichen Tag moglich. Weitere Termine sind am Donnerstag,
2. Januar und danach Mittwoch, 29. Januar, 5. und 12. und
19. Februar, 5. und 19. Marz sowie 2. und 9. und 16. April.

KARRIERETAG AM GYMNASIUM & INTERNAT KLOSTER DISENTIS

Gemeinsam mit Disentis Alumni haben sich die Schiilerinnen
und Schiiler der 3G bis 6G des Gymnasium & Internat Kloster
Disentis mit ihrer Bildungs- und Berufsplanung
auseinandergesetzt. 17 Alumni berichteten vor Ort aus ihrem
Berufsleben, gaben Hinweise und Denkanstosse und standen
fur Diskussionen und Fragen zur Verfligung, einer war per
Videokonferenz aus Berlin zugeschaltet. Erganzt wurde das
Programm fir die 3G durch eine Studienberatung. [mehr]

DER LUKMANIERPASS: UNSERE BRUCKE INS TESSIN

Auch fir das Gymnasium & Internat Kloster Disentis hat der
Lukmanierpass, nicht zuletzt fiir seine Schulerinnen und
Schuler aus dem Tessin, eine grosse Bedeutung. Zur
verbindenden Funktion des historischen Uberganges hat sich
im Rahmen der «Espo Blenio», der Gewerbemesse in Olivone,
eine illustre Gesprachsrunde ausgetauscht. Fur die Schule
war Rektor Tom Etter dabei, Nationalrat Martin Candinas
vertrat als Prasident den Verein Pro Lucmagn. [mehr]

WORKSHOP ZUR UN IM GYMNASIUM & INTERNAT KLOSTER DISENTIS

Gemeinsam mit Aneschka Berchtold und Pleun Vaartjes, Swiss
UN Youth Representatives, haben Schiilerinnen und Schiiler
der 4G und der 6G uber die Rolle der Vereinten Nationen,
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internationalen Austausch und Themen wie Frieden
diskutiert. In den sogenannten «Youth Consultations» soll
Basisarbeit gemacht werden, um die Meinung der Schweizer
Jugend in internationalen UN-Gremien und an Konferenzen zu
vertreten und sie fur die UN zu sensibilisieren. [mehr]

Einblicke in die Arbeit eines weltweit erfolgreichen
Familienbetriebs und die Tatigkeit hoch spezialisierter
Ingenieure erlebten die Schilerinnen und Schiler von 5G und
6G aus den Schwerpunktfachern Wirtschaft und Recht,
Biologie und Chemie sowie Physik und Anwendungen der
Mathematik (PAM) beim Kaffeemaschinen-Hersteller JURA.
Der Ausflug fand auf Vermittlung von Simon Probst (G2007 -
M2011) statt, Mitglied des Verwaltungsrats von JURA. [mehr]

ALUMNI

VOLLENDET

Damiano Maranta (G1942 - 1949)

11. Marz 1930 bis 24. November 2024
Dr. med.

Binningen

DISENTIS ALUMNI SURSELVA TRIFFT SICH AUF DEM SCHNAPSMARKT

NS
Pl St

Der traditionsreiche Schnapsmarkt in Ilanz hat sich in den
vergangenen Jahren bereits zu einem beliebten Treffpunkt
von Disentis Alumni entwickelt. In diesem Jahr treffen sich
die Ehemaligen des Gymnasium & Internat Kloster Disentis am
Freitag, 27. Dezember, ab 17 Uhr an der Bar des Hotel Ratia
zum Apéro. Fir das Nachtessen ist im Hotelrestaurant ab 19
Uhr ein Tisch reserviert. Ansprechpartner sind Julian Zurfluh
und Andreas Felder. Eine Anmeldung ist jedoch nicht
erforderlich. [mehr]

KIRCHLICHE TERMINE DEZEMBER

Hochfest des hl. Luzius - Patron des Bistums Chur

Montag, 2. Dezember 2024

Vorabend

17.45 Uhr Vesper vom ersten Adventssonntag Klosterkirche
anschliessend Salve Regina Marienkirche

18.30 Uhr Eucharistiefeier Marienkirche

20.00 Uhr Vigil Klosterkirche

Festtag

06.00 Uhr Laudes Klosterkirche

07.30 Uhr Konventamt Marienkirche

11.45 Uhr Mittagshore Klosterkirche

18.00 Uhr Vesper Klosterkirche
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20.00 Uhr Komplet Marienkirche

Hochfest Maria Erwahlung
Montag, 9. Dezember 2024

Vorabend

17.45 Uhr Vesper vom zweiten Adventssonntag Klosterkirche
anschliessend Salve Regina Marienkirche

18.30 Uhr Eucharistiefeier Marienkirche

20.00 Uhr Vigil Klosterkirche

Feiertag

07.30 Uhr Lateinische Laudes Klosterkirche

10.00 Uhr Pontifikalamt Klosterkirche

12.00 Uhr Mittagshore Klosterkirche

17.45 Uhr Zweite lateinische Vesper Klosterkirche
anschliessend Salve Regina Marienkirche

20.00 Uhr Komplet Marienkirche

Heiliger Abend
Dienstag, 24. Dezember 2024

05.30 Uhr Vigil und Laudes Klosterkirche

07.30 Uhr Konventamt Marienkirche

11.45 Uhr Mittagshore Klosterkirche

18.00 Uhr Erste Vesper von Weihnachten Marienkirche
21.30 Uhr Vigil Klosterkirche

22.30 Uhr Eucharistiefeier der hl. Nacht Klosterkirche

Weihnachten
Mittwoch, 25. Dezember 2024

08.00 Uhr Laudes Klosterkirche

10.30 Uhr Pontifikalamt Klosterkirche
12.00 Uhr Mittagshore Klosterkirche
17.45 Uhr Zweite Vesper Klosterkirche
anschliessend Salve Regina Marienkirche
18.30 Uhr Abendmesse Marienkirche
20.00 Uhr Komplet Marienkirche

Stephanstag
Donnerstag, 26. Dezember 2024

06.00 Uhr Vigil Klosterkirche

08.00 Uhr Laudes Klosterkirche

10.30 Uhr Konventamt Klosterkirche

12.00 Uhr Mittagshore Klosterkirche

17.45 Uhr Zweite Vesper Klosterkirche

anschliessend Salve Regina Marienkirche

anschliessend Komplet Marienkirche

Am 26. Dezember findet um 18.30 Uhr keine hl. Messe statt.
Die Komplet um 20.00 Uhr fallt aus.

Fest der Heiligen Familie



Sonntag, 29. Dezember 2024

Vorabend

18.00 Uhr Vesper Marienkirche
20.00 Uhr Vigil Klosterkirche
Sonntag

08.00 Uhr Laudes Klosterkirche
10.30 Uhr Konventamt Klosterkirche
12.00 Uhr Mittagshore Klosterkirche
17.45 Uhr Vesper Klosterkirche
anschliessend Salve Regina Marienkirche
18.30 Uhr Abendmesse Marienkirche
20.00 Uhr Komplet Marienkirche

Silvester
Dienstag, 31. Dezember 2024

05.30 Uhr Vigil und Laudes Klosterkirche

07.30 Uhr Konventamt zur Danksagung Marienkirche
11.45 Uhr Mittagshore Klosterkirche

18.00 Uhr Erste Vesper von Neujahr Marienkirche
21.30 Uhr Feierliche Vigil von Neujahr Klosterkirche
anschliessend Agape Pilgersaal

23.45 bis 0.15 Uhr

Anbetung vor dem ausgesetzten Allerheiligsten
Marienkirche

SPEZIELLE GOTTESDIENSTE UND ZEITEN 2024

Anbetungsnachmittag

Gemeinsames stilles Gebet vor dem ausgesetzten Allerheiligsten mit Gebetsimpulsen, Marienkirche, immer
am letzten Samstag im Monat von 13.30 Uhr bis 17.30 Uhr:

28. Dezember 2024

Anbetung am Freitag

20.30 bis 21.00 Uhr (ausser Herz-Jesu-Freitag), Marienkirche

Anbetung am Herz-Jesu-Freitag

19.30 bis 20.00 Uhr

20.00 Uhr Komplet mit Aussetzung, Marienkirche
Rosenkranz

17.00 Uhr jeweils Sonntag und Mittwoch, Marienkirche
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