
 
 

DEN GLAUBEN VERTIEFEN 
Jeden Monat – für Benediktineroblaten  
und interessierte Frauen und Männer 

 

THEMA 2026 DIE BOTSCHAFT DER PSALMEN  
 

Donnerstage 
 15:30 Uhr Rosenkranzgebet  

                     in der Marienkirche für Priester- und Ordensberufungen 
 16:30 Uhr Einstündiger Geistlicher Impuls (Zugang durch die Klosterpforte) 
 18:00 Uhr  Vesper mit den Mönchen - anschl. Möglichkeit zum Nachtessen im Kloster 
 19:30 Uhr  Konventamt (Heilige Messe mit der Mönchsgemeinschaft / gregorianischer Choral)  

 

Samstage/Sonntage 
  Ab 13:30 Uhr den ganzen Nachmittag Eucharistische Anbetung in der Marienkirche 
 16:30 Uhr Einstündiger Geistlicher Impuls (Zugang durch die Klosterpforte) 
 18:00 Uhr  Vesper mit den Mönchen - anschl. Möglichkeit zum Nachtessen im Kloster 
 20:00 Uhr  Vigil 
 08:00 Uhr Laudes 
 09:30 Uhr Austausch zum Sonntagsevangelium 
 10:30 Uhr Konventamt (Heilige Messe mit der Mönchsgemeinschaft) 

 

Man kann das ganze "Programm" mitmachen oder auch nur für einen Teil des Programms kommen. 
Mehr Infos: Tel. 081 929 69 28, br.martin@kloster-disentis.ch     www.kloster-disentis.ch/ora/oblaten 
 
 

Do, 8. Januar 2026 
(2. Do im Monat!) 

Psalm 15: Die Bedingungen für den Eintritt ins Heiligtum – oder: Der vollkommene 
Mensch mit Neujahrsapéro 

Do, 5. Februar 
Psalm 16: 
Bitte um das Glücken des Lebenswegs – oder: Voll Hoffnung auf das Erbe 

Do, 5. März 
Psalm 18: Gebet des verfolgten, gerechten und siegreichen Königs David – oder: Der 
verheissene König 

Sa/So, 28./29. März 
Psalm 22: Klage, Bitte, Lob eines zum Tode Leidenden und Geretteten – oder: Und 
am Ende der Lobpreis 

27. April - 4. Mai 
Pilgerfahrt auf den Spuren Benedikts 
Norcia – Rom – Subiaco – Monte Cassino - Manopello 

Do, 11. Juni 
(2. Do im Monat!) 

Psalm 19: Gottes Lob in Schöpfung und Gesetz – oder: Christus in Schöpfung und 
Gesetz 

Do, 2. Juli 
Psalm 23: Bleibende Lebensgemeinschaft mit JHWH – oder: Christus – Die 
Barmherzigkeit Gottes in Person 

Sa, 29. August 
Via Crucis: Disentiser Kapellenweg mit Kreuzwegmeditation 
Extra: Freitag, 28. August, 19.00 Abend der Barmherzigkeit 

So, 30. August 
9.00 Uhr 

Psalm 24:  
Begegnung von Gott und Mensch im Tempel – oder: Öffnet ihm die Tore 

Do, 1. Okt. Psalm 26: Bitte um JHWHs rettende Gnade – oder: Alles ist Gnade 

23.-25. Okt. 
Jahrestreffen der Oblaten: Impulse, Austausch, Oblationen, Oblationserneuerung 
Thema: Das Kloster als Ort des Lichts  
(2. Vorbereitungsjahr für das Benediktsjubiläum 2029) 

Do, 3. Dez. 
Psalm 30 
Dank für Heilung in Todesnot – oder: Befreiung aus dem Totenreich 

 


