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Sehr geehrte Damen und Herren

Wenn es in der vergangenen Woche im Kloster Disentis etwas stiller war als gewohnlich, dann lag das nicht
nur an den Sportferien im Gymnasium & Internat Kloster Disentis - bis auf unsere internationalen
Schilerinnen und Schiiler, fir die eine Heimreise fur die nur einwochigen Ferien viel zu aufwandig gewesen
ware, war das Schulhaus verwaist. In der gleichen Zeit, nicht zuletzt mit Blick auf unsere im Schuldienst
stehenden Monche, hat sich der Konvent auch zu seinen jahrlichen Exerzitien zuriickgezogen. Eine Zeit der
Ruhe und Einkehr, perfekt auch zu Beginn der Fastenzeit.

«In aller Fruhe, als es noch dunkel war, stand er auf und ging an einen einsamen Ort, um zu beten.»
(Markus 1,35). Dieses Zitat bringt es auf den Punkt. Simon und seine Begleiter eilten Jesus zwar sofort nach
und sagten ihm, «alle suchen dich». Aber diesen Moment der Ruhe in der Einsamkeit liess er sich nicht
nehmen.

Wir wiinschen lhnen von ganzem Herzen auch lhren Moment der Ruhe und Einkehr, gerade jetzt, gerade in
der Fastenzeit. So oft ist weniger mehr. Auch wenn es oft so scheint, die Welt lauft uns nicht davon, wenn
wir einen Moment den Atem anhalten.
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Abt Vigeli Monn

DIE TAUFE IN DER FRUHKIRCHE

Begleitet von Professor Gregor Emmenegger, Theologe und
Patristiker von der Universitat Fribourg, steht die Taufe in der
Frihkirche im Mittelpunkt des Vertiefungswochenendes, das
vom 8. bis 10. Mai stattfindet. Zum Programm gehoren neben
intensivem Austausch auch Sport, Spaziergange, Gebete und
Adoray. Die Anmeldung fiir das Vertiefungswochenende
lauft. Bei Fragen stehen die jungen Monche des Klosters unter
jung@kloster-disentis.ch zur Verfugung.

FREIE SICHT: KLOSTER-WEBCAM WIEDER ONLINE

Nach aufwendigem Umbau ist unsere Webcam wieder online.
Die Kamera, die oberhalb des Weilers Mumpé Medel am Hang
gegeniber des Klosters montiert ist, bietet einen 360°-
Panoramablick uber Disentis und das gesamte Tal. Zuletzt
hatte allerdings der neu aufgestellte Funkmast die Sicht
behindert, ausserdem war mit der Abschaltung des 3G-Netzes
eine Anpassung der Mobilfunkverbindung notwendig
geworden. [mehr]

US-BOTSCHAFTERIN CALLISTA GINGRICH BESUCHT DAS KLOSTER

Eine Delegation mit Callista Gingrich, US-Botschafterin in der
Schweiz, ihrem Stellvertreter Bradford Bell sowie
Nationalratin Magdalena Martullo hat im Februar das Kloster
Disentis besucht. Begleitet wurde die Delegation, die Abt
Vigeli Monn auf dem Pfortenplatz empfing, von Sandor
Galambos, personlicher Mitarbeiter Gingrichs sowie Roberto
Martullo und Conrad Gericke, Generalsekretar der EMS-
CHEMIE AG. [mehr]

JUBILAUMSKONZERTE DES SCHULCHORES

Begleitet vom Vocalensemble Cantus Avis sowie dem
Orchester Desertina steht im Marz die 50. Chor-Tournee des
Schulchores auf dem Programm. Am 21. Marz singen die
Schilerinnen und Schiiler in der Klosterkirche, am 22. Marz in
der Heiligkreuzkirche in Disentis und am 29. Marz in der
Kirche St. Franziskus in Ziirich/Wollishofen. Beginn ist immer
um 17 Uhr. Auf dem Programm steht unter Leitung von Rilana
Cadruvi Scherrer das Requiem op. 48 von Gabriel Fauré.

FEIER ZUM JAHR DES FEUERPFERDES
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Mit traditionellen Brauchen und einem ausgiebigen
Mittagessen haben wir mit unseren internationalen
Schilerinnen und Schiilern und einigen Gasten im Februar das
chinesische Neujahrsfest gefeiert. Mit dem «Mondneujahr»
begann am 17. Februar ein Jahr des Pferdes, und zwar des
Feuerpferdes. Unterstitzt von Prafektin Manuela Maissen und
Wing Kwan Lo haben die neun chinesischen Schiilerinnen und
Schiiler aufwendig vorbereitet und gekocht. [mehr]

BESUCH AUS SUDAFRIKA

Zeit fur die ersten Gegenbesuche: Im Rahmen des Exchange-
Programms waren im Februar zwei Schilerinnen der St Mary's
School in Johannesburg in Disentis. Gemeinsam mit ihren
Gastschulerinnen absolvierten sie neben dem Unterricht ein
abwechslungsreiches Winterprogramm mit einer Fahrt mit
dem Bernina-Express, Skiausflligen nach Laax, Obersaxen,
Disentis, Sedrun und Andermatt, einem Besuch bei den Laax
Open und Shopping-Ausfligen. [mehr]

WIKIPEDIA ZU GAST IM GYMNASIUM & INTERNAT KLOSTER DISENTIS
In mehreren Unterrichtsstunden hatte das Gymnasium & [' )
Internat Kloster Disentis Experten und Autoren von Wikimedia
Schweiz zu Gast, die uUber ihre Arbeit und die Plattform
Wikipedia referiert haben. Der Unterrichtsbesuch war Teil
von «GLAM-on-Tour», einem mehrtagigen Wikipedia-Workshop
im Kloster Disentis, in dessen Rahmen der Fokus auf
regionalen Texten und Artikeln sowie auf dem Ausbau der
ratoromanischen Wikipedia lag. [mehr]

ALUMNI

BERUF

Markus Cott (G1981 - M1988), erst seit Oktober 2025 geschaftsfiihrender Direktor von «Missio», dem
papstlichen Missionswerk in der Schweiz, ist jetzt vom Dikasterium fiir die Evangelisierung im Vatikan zum
neuen Nationaldirektor von «Missio» Schweiz ernannt worden. Die Ernennung erreichte den 56-Jahrigen in
Bolivien, wo er im Rahmen der Vorbereitungen des Monats der Weltmission im Oktober 2026 Forderprojekte
besuchte.

CORRIGENDUM

Im e-DISENTIS vom 1. Februar ist ein Fehler unterlaufen. Alumnus Werner Wittmann war nicht Landwirt,
sondern Buchdrucker. Er arbeitete in der Buchdruckerei Condrau, der Stampa Romontscha und bei der
Gasetta Romontscha in Disentis und war in seinen letzten Berufsjahren bei Gasser, heute Somedia, in Chur,
tatig.

Werner Wittmann (R1952 - 1954)

30. Dezember 1938 bis 22. Januar 2026
Buchdrucker

Disentis

VOM STROM ZUM BIER: MITGLIEDERANLASS DES ALUMNI-VEREINS

Das Kernkraftwerk Leibstadt und das Werk von Kiindig Brau in
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Rietheim sind am 28. Marz die Ziele des Mitgliederausflugs
des Alumni-Vereins. Treffpunkt fur die Tour ist um 9 Uhr am

}.‘ D|SENT| S HB in Zirich. Im Namen des Vereins bittet Pater Pirmin
Gnadinger um rasche Anmeldung unter alumni@kloster-
A ALUMNI disentis.ch. Das gesamte Programm wurde an die Mitglieder

des Vereins bereits per Post verschickt. Auch andere Alumni
sind jedoch herzlich eingeladen.

KIRCHLICHE TERMINE MARZ

St. Josef
Donnerstag, 19. Marz 2026

Vorabend - Mittwoch

18.00 Uhr Erste lateinische Vesper Marienkirche
20.00 Uhr Vigil Klosterkirche

Feiertag

08.00 Uhr Lateinische Laudes Klosterkirche
10.30 Uhr Konventamt Klosterkirche

12.00 Uhr Mittagshore Klosterkirche

17.45 Uhr Zweite lateinische Vesper Klosterkirche
anschliessend Salve Regina Marienkirche

Keine Eucharistiefeier um 18.30 Uhr

20.00 Uhr Komplet Marienkirche

Hochfest des Heimgangs unseres Heiligen Vaters Benedikt
Samstag, 21. Marz 2026

Vorabend - Freitag

18.00 Uhr Erste lateinische Vesper Marienkirche
20.00 Uhr Vigil Klosterkirche

Festtag

Keine Eucharistiefeier um 07.30 Uhr

08.00 Uhr Lateinische Laudes Klosterkirche

10.30 Uhr Pontifikalamt Klosterkirche

12.00 Uhr Mittagshore Klosterkirche

18.00 Uhr Erste Vesper vom Sonntag Marienkirche
20.00 Uhr Vigil vom Sonntag Klosterkirche

Verkiindigung des Herrn
Mittwoch, 25. Marz 2026

Vorabend - Dienstag

18.00 Uhr Erste Vesper Klosterkirche
20.00 Uhr Vigil Klosterkirche
Festtag

06.00 Uhr Laudes Klosterkirche
07.30 Uhr Konventamt Marienkirche
11.45 Uhr Mittagshore Klosterkirche
18.00 Uhr Vesper Klosterkirche
20.00 Uhr Komplet Marienkirche

Palmsonntag
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Sonntag, 29. Marz 2026

Vorabend

18.00 Uhr Erste Vesper Marienkirche
20.00 Uhr Vigil Klosterkirche

Sonntag

08.00 Uhr Laudes Klosterkirche

10.30 Uhr Palmweihe Marienkirche
Prozession zum Konventamt Klosterkirche
12.00 Uhr Mittagshore Klosterkirche
17.45 Uhr Vesper Klosterkirche
anschliessend Salve Regina Marienkirche
18.30 Uhr Eucharistiefeier Marienkirche
20.00 Uhr Komplet Marienkirche

Kreuzwegandacht

Jeweils am Freitag in der Fastenzeit - vom 27. Februar bis zum 27. Marz
14.30 Uhr Kreuzwegandacht Marienkirche

SPEZIELLE GOTTESDIENSTE UND ZEITEN 2026

Anbetungsnachmittag

Gemeinsames stilles Gebet vor dem ausgesetzten Allerheiligsten mit Gebetsimpulsen, Marienkirche, immer
am letzten Samstag im Monat von 13.30 Uhr bis 17.30 Uhr, in diesem Jahr am 28. Marz, 25. April, 30. Mai,
27. Juni, 25. Juli, 29. August, 26. September, 31. Oktober, 28. November und 26. Dezember.

Anbetung am Freitag

20.30 bis 21.00 Uhr (ausser Herz-Jesu-Freitag), Marienkirche

Anbetung am Herz-Jesu-Freitag

19.30 bis 20.00 Uhr

20.00 Uhr Komplet mit Aussetzung, Marienkirche
Rosenkranz

17.00 Uhr jeweils Sonntag und Mittwoch, Marienkirche
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Impressum e-DISENTIS | Newsletter Benediktinerkloster Disentis

Wir haben diese Mail an Ihre Adresse abtei@kloster-disentis.ch geschickt. Diese Daten sind nicht mehr aktuell?
Hier konnen Sie Ihre Kontaktdaten direkt bearbeiten.

Sie mochten den Newsletter des Benediktinerklosters Disentis weiterempfehlen? Wir freuen uns daruber!
Uber diesen Link konnen Sie diese Mail direkt weiterleiten.

Mochten Sie keine weiteren Newsletter des Benediktinerklosters Disentis mehr erhalten? Hier konnen Sie sich abmelden, dann
loschen wir Ihren Kontakt aus unserem Verteiler fiir e-DISENTIS, auch wenn wir dies sehr bedauern.

Alle in diesem Newsletter und auf der Webseite des Benediktinerklosters Disentis verwendeten Angaben haben ausschliesslich
informellen Charakter und stellen keine Empfehlung dar. Durch die Ubermittlung von Informationen iiber unsere Webseite und
den Empfang solcher Informationen entsteht kein Vertragsverhaltnis. Jede Haftung fur Richtigkeit, Vollstandigkeit und
Aktualitat der auf dieser Webseite enthaltenen Informationen wird abgelehnt. Fir Inhalte von Webseiten, die auf uns
verweisen oder auf die wir verweisen, libernehmen wir keine Haftung.

Copyright © 2026 Benediktinerkloster Disentis - alle Rechte vorbehalten.
Benediktinerkloster Disentis | Stefan Schwenke | Via Claustra 1 | 7180 Disentis/Mustér | Schweiz |
stefan.schwenke®@kloster-disentis.ch
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